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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МБОУ «БУРАКОВСКАЯ СОШ» 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  «Бураковская средняя общеобразовательная 

школа Спасского муниципального района Республики Татарстан»` (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение  «Бураковская средняя 

общеобразовательная школа Спасского муниципального района Республики 

Татарстан»`, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

 

        Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Бураковская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального 

района Республики Татарстан»` начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798826/ZAP2F563JO/


Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: «Русский язык», «Литература», «Родной язык и родная литература» 

(рус., тат.), Государственный язык РТ (тат.), «Иностранный язык (английский 

язык)»,   «Математика» (Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика), 

«История», «Обществознание», «География», «Биология», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», ОДНКНР. 

             

           При реализации недельного учебного плана в 5-9 классах количество часов 

на  физическую культуру составляет 2, третий час реализован МБОУ «Бураковская  

СОШ» за счет часов внеурочной деятельности и/или за счет посещения 

учащимися спортивных секций (кружков). 

         Двигательная активность учащихся, кроме уроков физической культуры 

обеспечивается за счет: 

- проведения утренней зарядки; 

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастик для глаз; 

- построение структуры урока с учетом чередования различных 

видов деятельности; 

- проведение динамических пауз и т.д. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

С  целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов 

учащихся, их родителей (законных представителей), часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений во 5,6, 7, 8, 9  классах распределились 

следующим образом (в соответствии с учетом мнения родителей, протокол 

родительского собрания  № 5 от 31.05.2023 г.):  

✓ Учебный курс «Топография» - 5 класс.  Курс направлен  на формирование  

знаний и умений, необходимые для ориентирования на местности и 

составления простейших схем маршрутов движения, а также чтения 

топографических карт.  



✓ Учебный курс «Читательская грамотность» - 5 класс.  Курс направлен 

на  развития читательской грамотности учащихся  как индикатора качества 

и эффективности образования, равенства доступа к образованию, 

способности человека понимать, использовать, оценивать тексты, 

размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих 

целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной 

жизни. 

✓ Учебный курс «Учимся писать грамотно» - 7 класс. Курс направлен 

формирование орфографической зоркости, пунктуационной грамотности, 

навыков конструирования текста, практическое использование 

лингвистических знаний и умений для повышения уровня 

грамотности учащихся, для последующей подготовки к экзаменам. 

✓ Учебный курс «Занимательная ботаника» - 7 класс.  Курс направлен на 

формирование основ ботанических знаний, развитие практических умений 

и навыков при проведении лабораторных опытов и выполнении работ. 

✓ Учебный курс «Практическая география» - 8 класс. Курс направлен на 

формирование практико-ориентированных умений в применении 

теоретического материала при решении географических задач. 

✓ Учебный курс «Практическая орфография» - 8 класс. Курс направлен на 

углубленное изучение  орфографии, формирование практических навыков, 

развитие речевой культуры школьника. 

✓ Учебный курс «Практикум по биологии» - 9 класс. Курс направлен на 

формирование у обучающихся интереса к изучению биологии, развитие 

практических умений, применение полученных знаний на практике, 

подготовка к участию в олимпиадном движении. 

✓ Учебный курс «Разговорный английский» - 6 класс. Курс направлен на   

развитие коммуникативных умений и навыков учащихся, снятие у них 

психологического  барьера  при говорении на иностранном языке, 

обретение учащимися естественности в выражении своих мыслей на 

английском языке. 

 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  

«Бураковская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального 

района Республики Татарстан»` языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (Протокол родительского собрания № 1 от 24.08.2023 г.) 

осуществляется изучение Родного языка и Родной литературы из числа языков 

народов РФ (рус./тат.), Государственный язык РТ (тат.): 

 в  5 классе изучается Родной (татарский) язык и родная (татарская) 

литература.  



в 6 классе при изучении Государственного языка РТ (татарский)/родного 

(татарского) языка осуществляется деление учащихся на подгруппы;  

в 7, 8, 9  классах  при изучении предметов Родной язык (татарский) 

/Родная литература (татарская) изучается Родной язык (татарский). 

        Согласно ФГОС ООО   (Приказ Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010г № 1897 «Об утверждении ФГОС ООО»       с изменениями от 

29.12.2014г № 1644,  от 31.12.2015 № 1577, от 11.12.2020 № 712) изучение 

второго иностранного языка (немецкого) является обязательным. 

        В соответствии с ФГОС ООО  (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17.12.2010г № 1897 «Об утверждении ФГОС ООО»       с изменениями от 

29.12.2014г № 1644,  от 31.12.2015 № 1577, от 11.12.2020 № 712) содержание 

учебного предмета «Технология» завершено в курсе 8 класса. Поэтому время, 

отведенное на изучение учебного предмета «Технология» в 9 классе  

целесообразно перераспределить: 

• на второй иностранный язык (немецкий) в объеме 0,5 часа; 

• на учебный модуль «Введение в Новейшую историю России» в объеме 0,5 

часа  

         Промежуточная аттестация в 5 – 9 классах проходит в последней учебной 

четверти (май). Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются   «Положением   о   формах,    периодичности    и    порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Бураковская 

средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района 

Республики Татарстан». 

         Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам года. 

Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах представлены в 

Приложении 1 к учебному плану. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0.5 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 35 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Топография и метеорология 1 0 0 0 0 

Читательская грамотность 1 0 0 0 0 

Практическая география 0 0 0 1 0 

Учимся писать грамотно 0 0 1 0 0 

Практическая орфография 0 0 0 1 0 

Практикум по биологии 0 0 0 0 1 

Занимательная  ботаника 0 0 1 0 0 

Разговорный английский  0 1 0 0 0 

Итого 2 0 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1190 1224 1224 
  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

 «Бураковская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района Республики Татарстан»` 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Химия в профессиях 0 0 0 1 0 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Основы функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 

Мир профессий 1 0 0 0 0 

Физика в задачах и экспериментах 0 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 5 6 4 
 

 

 

 

 



Приложение 1 

к учебному плану  

МБОУ «Бураковская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Согласно ч.1 ст. 58 Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями) учебный план определяет виды и формы промежуточной 

аттестации. В соответствии с локальным актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Бураковская  СОШ»» промежуточная 

аттестация осуществляется в следующих формах:  

КР – контрольная работа; 

ДЗ – диктант с грамматическим заданием; 

Т – тестирование; 

СБ – собеседование; 

ПР – практическая работа; 

ТР – творческая работа; 

П – проект; 

СН- сдача нормативов; 

З – зачет; 

ДР – диагностическая работа 

ВГО – выставление годовой отметки (Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок 

за тематические проверочные работы) 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года (1 раз в год). 

Периодичность: ежегодно - май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утверждаемому директором МБОУ «Бураковская  СОШ».  

Расписание вывешивается за 2 недели до начала периода прохождения 

промежуточной аттестации. 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах  

Учебные предметы, 

курсы 

 

Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО Т/ВГО СОЧ/ВГО 

Литература СБ/ВГО СБ/ВГО СБ/ВГО СБ/ВГО Т/ВГО 

Родной язык (тат)  - СБ/ВГО СБ/ВГО СБ/ВГО СБ/ВГО 

Родная  литература 

(татарская) 

- СБ/ВГО СБ/ВГО СБ/ВГО СБ/ВГО 

Государственный язык РТ 

(тат) 

СБ/ВГО СБ/ВГО - - - 

Иностранный  язык 

(английский) 

КР/ВГО КР/ВГО СБ/ВГО КР/ВГО СБ/ВГО 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

- - - - СБ/ВГО 

Математика КР/ВГО КР/ВГО - - - 

Алгебра - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Геометрия  - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Вероятность и статистика - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Информатика  - - ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО 

История КР/ВГО Т/ВГО КР/ВГО Т/ВГО КР/ВГО 

Обществознание - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

География ДР/ВГО ДР/ВГО ДР/ВГО ДР/ВГО ДР/ВГО 

Биология ДР/ВГО ДР/ВГО ДР/ВГО ДР/ВГО ДР/ВГО 

Физика - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Химия - - - КР/ВГО КР/ВГО 

Музыка ТР/ВГО ТР/ВГО ТР/ВГО ТР/ВГО - 

ИЗО ТР/ВГО ТР/ВГО ТР/ВГО - - 

Технология П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО - 

Физическая культура СН СН СН СН СН 

ОБЖ - - - ДР/ВГО ДР/ВГО 

ОДНКНР    Т/ВГО Т/ВГО 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Топография и 

метеорология 
з - - - - 



Читательская грамотность з - - - - 

Практическая география - - - з - 

Учимся писать грамотно - - з - - 

Практическая орфография - - - з - 

Практикум по биологии - - - - з 

Занимательная  ботаника - - з - - 

Разговорный английский  - з - - - 
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